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Contexte

La région Nord Pas de Calais est une région ot le tissu associatif est trés
dynamique. Ces multitudes d'associations ont des actions de petite envergure sur
du long terme et trés ancrées dans un territoire, tant au Nord qu'au Sud. Aussi, il
nous a semblé pertinent de les sensibiliser sur l'utilisation de cet arbre qui peut
etre développé a des colits bas et dont les propriétés sont multiples.

OMD

Le Moringa, par ses propriétés, peut contribuer a atteindre les Objectifs
concernant la mortalité infantile, la santé maternelle et I'environnement. Les
feuilles de cet arbre sont trés riches en nutriment qui permettent de lutter contre
la malnutrition infantile et contribuent a améliorer la santé maternelle. D'autres
part, il peut servir de purifiant partielle de I'eau, de fourrage pour animaux, de
fertilisant pour le sol.

Partenaires

La Ville de Villeneuve d'Ascq (financeurs/ invités)

L'OMJC- CLAP (financeurs/ invités)

Le Fonds Social D'Initiatives Etudiante de I'Université Lille 1 (financeurs/ invités)
Moringa News (accompagnement dans I'organisation/ initiateur)

Demain le Monde (financeurs/ invités)

le GRDR- Antenne Nord Pas de Calais (accompagnement dans I'organisation/
initiateur)

L'association Loos N'Gourma (accompagnement dans I'organisation/ initiateur)

Cap Solidarités (accompagnement dans I'organisation/ initiateur)

Lianes Coopération (accompagnement dans I'organisation/ initiateur)

Géo systéme (accompagnement dans l'organisation/ initiateur)

Campagne

Cette journée s'est déroulée dans le cadre de la Semaine de Développement
Durable.

Descriptif de
I'action

(date et durée,
lieux précis, publics
visés)

Descriptif :

La journée s'est déroulée autour de plusieurs temps de rencontres ; des
conférences, des échanges d'expérience, des ateliers thématiques et une
dégustation de moringa. Une cinquante de personnes ont assisté d ces rencontres.
Date et lieu : Samedi 5 Avril 2008 a Villeneuve d'Ascq de 13H30 a 18HOO0

Lieu précis : La Maison d'Activités Culturelles et de Colloques

Publics visés : Les associations de Solidarité Internationale du Nord Pas de Calais

Finalités

La finalité de cette action était de faire ndftre une réflexion autour de I'utilisation
des ressources locales et du respect de la biodiversité.

Objectif général

Améliorer la sécurité alimentaire et promouvoir l'utilisation des ressources locales




et le respect de la biodiversité
De par l'accent mis sur l'utilisation des ressources locales et la biodiversité, nous
avons été labellisés par la Semaine du Développement Durable.

Objectifs
spécifiques

Sensibiliser les acteurs de Solidarité Internationale de la Région Nord Pas de
Calais aux usages du Moringa.

Déroulement de
l'action

La préparation

Celle-ci a débuté des la mi hovembre. Etant novices sur le sujet du Moringa et dans
I'organisation de ce genre d'événement, nous avons consulté de nombreuses
personnes qui nous ont accompaghé et conseillé dans la conception et I'organisation
de cette journée

le GRDR- Antenne Nord Pas de Calais

Cap Solidarités

Lianes Coopération

Le programme

conférences

- Biodiversité et ressources locales, les voies pour un développement durable
animée par Pr. Pousset, Museum d'Histoire Naturelle

- Le Moringa, arbre local aux vertus multiples

animée par Pauline Manader, doctorante en pharmacie

échanges d'expérience

La lutte contre la malnutrition dans un orphelinat : le cas de la case d Réo, Burkina-
Faso.

en présence de Frangoise Coste, Directrice de l'orphelinat

ateliers

Eau et moringa : une eau bio (Pr.Pousset et Eric Lemetais, Consultant International)
Nutrition et moringa : un couple efficace (Frangoise Coste et Pauline Manader)
Une restitution des ateliers

Un Pot et dégustation de Moringa

Expositions

Le moringa, un arbre de vie (Moringa News)

Une expérience au Burkina de moringa (Géo System)

Un projet d'agro écologie (Association Loos N'Gourma)

La case de Réo (Association AOBF)

L'évaluation avec les publics.

Nous avons choisi deux types d'évaluation :

I'une par le public auquel nous avons remis un questionnaire et I'autre que nous avons
effectué nous-mémes qui prenait en compte le nombre d'intervention, le nombre de
personnes différentes d intervenir et les temps d'interventions.

Démarche
pédagogique

Notre volonté était de proposer une information concrete et simple. Une
importance a été accordée & I'échange entre les intervenants et le public. Aussi sur
chaque intervention, le tiers du temps imparti était réservé aux questions. L'idée
n'était pas que le moringa n'est plus aucun secret pour l'assistance, mais de susciter
un intérét en fournissant suffisamment d'éléments proches de leur contexte
d'intervention.

Outils utilisés
et/ou réalisés

Chacun des intervenants a complété son intervention par des power point dont il est
l'auteur.




Moyens humains et

Le colit global de l'action est 2346,63 euros. Un bilan financier est inclus dans le

financiers compte rendu de la journée.
Analyse de l'action
Bilan global Avez-vous atteint vos objectifs ?

Sur les plans
qualitatifs et
quantitatifs

Globalement nous pensons avoir atteint nos objectifs.

En terme de présence du public visé et du nombre (39 personnes issues de 21
associations différentes et 11 particuliers)

Au vu des échanges qui ont eu lieu lors des interventions et durant le pot, nous
estimons que notre volonté de sensibiliser sur le moringa a été atteinte.

La synthése des évaluations le prouve.

Aspects positifs et négatifs

+

- Le choix du sujet a semblé pertinent.

- Notre volonté de passer un message simple et concret a porté ses fruits au
regard des échanges.

- Un des intervenants s'étant désisté d la derniére minute, il nous a fallu en trouver
un autre trés rapidement. Nous avons donc eu frés peu de tfemps pour préparer
I'intervention avec lui. De fait, les échanges sur l'atelier eau ont été plus que
décevants car il n'a pas su respecter notre volonté de laisser la place a I'échange.
- Nous n'avons pas assez expliqué les expositions et présenté les associations qui
les ont mis en place.

Avez-vous fait une
évaluation de
l'action ?

Nous avons réalisé une évaluation de I'action en mettant I'action sur l'interaction
entre le public et les intervenants qui étaient, selon nous, la garantie de l'intérét
suscité. Cette partie de I'évaluation a été menée par nous-mémes. La seconde partie
de I'évaluation consistait en un questionnaire remis au public.

Une analyse et une synthese de cette évaluation est comprise au compte rendu de
l'action.

Quels conseils
donneriez-vous ?

Il nous semble capital de se donner et de prendre le femps de choisir les
intervenants ; De méme que de préparer trés sérieusement les interventions.

Suites et Chacun de hous étant amené par notre formation a évolué dans le milieu du
perspectives développement et de la solidarité internationale, nous emmenons dans nos valises
« un pied de moringa ».
Par ailleurs, Cap Solidarité a prévu de faire un dossier sur le Moringa dans son
bulletin mensuel du mois de juin.
Repéres pour la fiche/base de données
Mots clés Moringa, Agro écologie, Ressources Locales, Nutrition
Date 21 mai 2008




